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ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÅ ÑÅÒÈ

È ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

Èâàíîâ Àíàòîëèé Èâàíîâè÷,
×åëàê Åâãåíèÿ Íèêîëàåâíà

ÓÐÎÊ 6

Òåìà: Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà (E-mail)

Âîïðîñû:
1. Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñåðâè-

ñà E-mail.
2. Çàïóñê è íàñòðîéêà ïðîãðàììû-

êëèåíòà TheBat.

3. Îòïðàâêà è ïîëó÷åíèå ýëåêòðîí-
íûõ ñîîáùåíèé.

Öåëè óðîêà:
Îáðàçîâàòåëüíàÿ � çíàêîìñòâî ñ ñåð-

âèñîì E-mail.
Ðàçâèâàþùàÿ � ïîëó÷åíèå ïðåäñòàâ-

ëåíèé î ïðàâèëàõ íàñòðîéêè è ðàáîòû ñ
E-mail êëèåíòîì.

Ïëàí óðîêà:
1. Èçëîæåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà.
2. Ñåññèÿ NetMeeting ñ ïîêàçîì ïðå-

çåíòàöèè «Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà».
3. Âûïîëíåíèå ïðàêòè÷åñ-

êîãî çàäàíèÿ.

Ìàòåðèàëû ê óðîêó:
• Íàçíà÷åíèå ñåðâèñà:

îáìåí ýëåêòðîííûìè ñîîáùå-
íèÿìè.

Ñòàòüÿ ïðîäîëæàåò öèêë ïëàíîâ-óðîêîâ, íà÷àòûé â æóðíàëå ¹ 2 çà 2002 ã.

Õàðàêòåðèñòèêè ñåðâèñà:
1. Îäèí èç ïåðâûõ ñåðâèñîâ ñåòè

(1972 ãîä).
2. Îäèí èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ.
3. Íå òðåáîâàòåëüíûé ê àïïàðàòíûì

ðåñóðñàì.
Îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû:
1. Âûñîêàÿ ñêîðîñòü äîñòàâêè ïî

ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íîé ïî÷òîé.
2. Âîçìîæíîñòü ïðèñîåäèíÿòü ôàé-

ëû.
3. Âîçìîæíîñòü ïîñëàòü îäíî ïèñü-

ìî íåñêîëüêèì àáîíåíòàì.
4. Âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâèòåëüíîé

ðàáîòû â ðåæèìå Off Line.
Àïïàðàòíîå è ïðîãðàììíîå îáåñïå-

÷åíèå:
1. Âûõîä â Èíòåðíåò (ìîäåìíûé,

ñåòåâîé).
2. Ïðîãðàììà êëèåíò (TheBat,

Outlook).
3. Ýëåêòðîííûé àäðåñ

Èìÿ_ïîëüçîâàòåëÿ@äîìåííîå_èìÿ_ñåðâåðà
(Íàïðèìåð: u1@school488.spb.edu.ru)

• Íàñòðîéêà ïî÷òîâîãî êëèåíòà.
Ïðåçåíòàöèÿ «Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà

TheBat» â ðåæèìå NetMeeting.

Ïðàêòè÷åñêîå çàäàíèå:
Ñîçäàòü ñâîé ïî÷òîâûé ÿùèê íà çàê-

ðåïëåííîé ÝÂÌ.
Îòïðàâèòü ïèñüìî ïî àäðåñó

postmaster@school488.soros.spb.ru.
Ïîëó÷èòü îòâåò.
Ïîñëàòü ïèñüìî

subscribe@subscribe.ru ñ åäèí-
ñòâåííîé ñòðîêîé òåêñòà HELP.
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ÓÐÎÊ 7

Òåìà: Ñåðâèñ WWW.

Âîïðîñû:
1. Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñåðâè-

ñà WWW.
2. Ïðàâèëà è ïðèåìû ðàáîòû ñ ïðî-

ãðàììîé êëèåíòîì Internet Explorer.

Öåëè óðîêà:
Îáðàçîâàòåëüíàÿ � çíàêîìñòâî ñ ñåð-

âèñîì WWW.
Ðàçâèâàþùàÿ � ïðèîáðåòåíèå ïðàê-

òè÷åñêèõ íàâûêîâ ðàáîòû ñ áðîóçåðîì
Internet Explorer.

Ïëàí óðîêà:
1. Îïðîñ ó÷àùèõñÿ.
1.1. Íàçíà÷åíèå ñåðâèñà E-mail.

1.2. Ïî÷òîâûé ýëåêòðîííûé àäðåñ.
1.3. Ïî÷òîâûé êëèåíò è åãî íà-

ñòðîéêà.
1.4. Ïðèåì è îòïðàâêà ïî÷òîâûõ ñî-

îáùåíèé.
2. Ñåññèÿ NetMeeting ñ ïîêàçîì

ïðåçåíòàöèè «Ðàáîòà ñ MS Internet
Explorer».

3. Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà.

Ìàòåðèàëû ê óðîêó:
• Íàçíà÷åíèå ñåðâèñà: ïðîñìîòð

ãèïåðòåêñòîâûõ äîêóìåíòîâ, âêëþ÷àþùèõ
â ñåáÿ òåêñò, ãðàôèêó, âèäåî, çâóêè.

Õàðàêòåðèñòèêè ñåðâèñà:
� îäèí èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ;
� ëåãêèé â ýêñïëóàòàöèè.
Îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû:
� íàãëÿäíîñòü.
Àïïàðàòíîå è ïðîãðàììíîå îáåñïå-

÷åíèå:
� âûõîä â Èíòåðíåò;
� ïðîãðàììà-êëèåíò Internet Explorer.

• Èíòåðôåéñ è ïðàâèëà ðàáîòû ñ
ïðîãðàììîé Internet Explorer (ïðåçåíòàöèÿ
«Ðàáîòà ñ MS Internet Explorer» â ðåæèìå
NetMeeting).

Âîïðîñû:
1. Ââîä äîìåííîãî èìåíè è ñåðâèñà.
2. Ïðîñìîòð.
3. Êîäèðîâêà.
4. Óñêîðåííàÿ çàãðóçêà.
5. Ñîõðàíåíèå èíôîðìàöèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà:
Ïðîñìîòð ìàòåðèàëîâ øêîëüíîãî

îáðàçîâàòåëüíîãî ñàéòà è îñíîâíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ñàéòîâ ñåòè Èíòåðíåò.

ÓÐÎÊ 8

Òåìà: Ñîçäàíèå Web-ñàéòà.

Âîïðîñû:
1. Web-ñàéò.
2. Õàðàêòåðèñòèêè.
3. Òðåáîâàíèÿ.

Öåëè óðîêà:
Îáðàçîâàòåëüíàÿ � çíàêîìñòâî ñ âîç-

ìîæíîñòüþ ñîçäàíèÿ ñâîåãî WWW ðåñóðñà.
Ðàçâèâàþùàÿ � ïðèîáðåòåíèå íàâû-

êîâ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ èíôîðìàöèè.

Ïëàí óðîêà:
1. Îïðîñ ó÷àùèõñÿ.
1.1. Íàçíà÷åíèå ñåðâèñà WWW.
1.2. Ðàáîòà ñ ïðîãðàììîé Internet

Explorer.
2. Èçëîæåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà.
3. Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà.

Ìàòåðèàëû ê óðîêó:
• Web-ñàéò � ñîâîêóïíîñòü Web-

ñòðàíèö, îáúåäèíåííûõ ãèïåðññûëêàìè
(ðèñóíîê 1).
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Ñòðóêòóðà ñàéòà:
www �� index.html

page �� page1.html
page2.html
page3.html

image �� image1.jpg
image2.ipeg

                             image3.tiff
image4.gif

• Õàðàêòåðèñòèêè:
Web-ñòðàíèöà � ýëåêòðîííûé äîêó-

ìåíò, ñîäåðæàùèé òåêñò, îáúåêòû ìóëüòè-
ìåäèà è äèíàìè÷åñêèå îáúåêòû.

Index.html

1 õõõõõõ

2 õõõõõõ

3 õõõõõõ

Page1.html Page2.html Page3.html

  Image1

  Image2
  Image3   Image4

Ðèñóíîê 1

Web-ñòðàíèöû ñîçäàþò-
ñÿ ñ ïîìîùüþ ÿçûêà HTML
(Hyper Text Markup Language)
� ÿçûêà ðàçìåòêè ãèïåðòåêñòà.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ëåãêî-
ãî äîñòóïà îáúåêòû, ðàñïîëî-
æåííûå íà Web-ñòðàíèöàõ,
äîëæíû íàõîäèòüñÿ âíóòðè
ïàïêè Web-ñàéòà.

• Òðåáîâàíèÿ ê ïðàêòè-
÷åñêîé ðàáîòå ïî ñîçäàíèþ
ïåðñîíàëüíîé âåá-ñòàíèöû:

Èíôîðìàöèîííîå ñî-
äåðæàíèå îò 50% äî 80%.

Êàæäûé ýëåìåíò Web-ñòðàíèö äîë-
æåí íåñòè ñâîþ ôóíêöèþ.

Èçáåãàòü ãîðèçîíòàëüíûõ ïðîêðóòîê.
Âåðòèêàëüíûå ïðîêðóòêè � íå áî-

ëåå 3�4.
Öâåòà � íå áîëåå 3�4 öâåòîâ è â

îäíîé öâåòîâîé ãàììå.
Öâåò ôîíà, öâåò øðèôòà � êîíòðàñ-

òíîñòü!
Øðèôò � íå ðàçíîîáðàçèòü (íå áî-

ëåå 2-õ).
Times New Roman (ñ çàñå÷êàìè) �

îñíîâíîé òåêñò.
Arial (ðóáëåíûé) � çàãîëîâêè.
Ãèïåðññûëêè � ñèíèé, ôèîëåòîâûé-

(äëÿ ïîñåùåííûõ)
Ïðîñòîòà íàâèãàöèè (ïåðåìåùåíèÿ)
Ñêîðîñòü çàãðóçêè � íå áîëåå 15�

20 ñåê.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà:
Ïðîñìîòð íà øêîëüíîì ñåðâåðå

ñòðàíè÷åê ó÷åíèêîâ. Àíàëèç. Îáñóæäåíèå.

Èâàíîâ Àíàòîëèé Èâàíîâè÷,
ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè âûñøåé
êàòåãîðèè ëèöåÿ ¹ 488 Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà, çàì. äèðåêòîðà ïî ÎÐ
è Øêîëüíîé Èíôîðìàöèîííîé ñåòè.

×åëàê Åâãåíèÿ Íèêîëàåâíà,
ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè âûñøåé
êàòåãîðèè øêîëû ¹ 483 Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà, çàâ. Èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêîãî îòäåëà ÍÌÖ
Âûáîðãñêîãî ðàéîíà.


