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Ðàçâèòèå ðåáåíêà è êîìïüþòåðíûå èãðû

ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ È ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅÁÅÍÊÀ È ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÅ ÈÃÐÛ

Ãðàíîâñêàÿ Ðàäà Ìèõàéëîâíà

Ñ ïîÿâëåíèåì êîìïüþòåðíûõ òåõíî-
ëîãèé â ðóêàõ ÷åëîâåêà îêàçàëñÿ ìîùíûé
èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé óñèëèâàòü åãî
èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë çà ñ÷åò àâ-
òîìàòèçèðîâàííîãî ñáîðà, íàêîïëåíèÿ,
îáðàáîòêè è õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè. Ðîæ-
äàþòñÿ ñîâåðøåííî íîâûå îðóäèÿ è óñëî-
âèÿ òðóäà, áûòà, ðàçâëå÷åíèé, ñðåäñòâà
ñâÿçè. Ïîýòîìó ïîíÿòíî, ïî÷åìó 5 íîÿáðÿ
1996 ã. ñðàçó ïîñëå ïîáåäû íà âûáîðàõ
ïðåçèäåíò ÑØÀ Äæîí Êëèíòîí îáúÿâèë,
÷òî â êà÷åñòâå îäíîé èç ïåðñïåêòèâíûõ
çàäà÷ îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû â ÑØÀ
îí ñ÷èòàåò çàäà÷ó îáó÷åíèÿ ê 12 ãîäàì
êàæäîãî ðåáåíêà óìåíèþ ñâîáîäíî ïîëüçî-
âàòüñÿ ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìîé ÈÍÒÅÐ-
ÍÅÒ, ñïîñîáíîé, â ÷àñòíîñòè, äîñòàâèòü
�íà äîì� â ïàìÿòü ïåðñîíàëüíîãî êîìïü-
þòåðà ëþáîé ó÷åáíûé è íàó÷íûé ìàòåðè-
àë èç ýëåêòðîííîé ïàìÿòè õðàíèëèù èí-
ôîðìàöèè âñåãî ìèðà.

Êîìïüþòåðíûå èãðû íàñòîëüêî
ðàñïðîñòðàíèëèñü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ñòàëè
ïðåäìåòîì îáèõîäà. Ïîýòîìó íàñòàëî âðå-
ìÿ âûÿâèòü èõ âîçìîæíîñòè �çàõâàòûâàòü�
âíèìàíèå èãðàþùåãî, óäåðæèâàòü âûñîêèé
è ïîñòîÿííûé óðîâåíü ìîòèâàöèè è âûðà-
áàòûâàòü äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûå óñòàíîâ-
êè. Òàêèì îáðàçîì, ïîÿâèëñÿ è ïðèîáðåë
øèðî÷àéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ÈÍÑÒÐÓ-
ÌÅÍÒ, îáëàäàþùèé ñïîñîáíîñòüþ ñòèìó-
ëèðîâàòü âñå òå êà÷åñòâà, êîòîðûå òàê íå-
îáõîäèìî ïðîáóäèòü ó ó÷àùåãîñÿ äëÿ åãî
ëåãêîãî, áûñòðîãî è òâîð÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ. Áûëî áû íåïðîñòèòåëüíûì ðàñòî÷èòåëü-
ñòâîì íå ïîïûòàòüñÿ èñïîëüçîâàòü ýòîò èí-
ñòðóìåíò â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíî-
ñòè îáó÷åíèÿ. Òåì áîëåå, ÷òî êîìïüþòåð-
íûå èãðû ïîìîãàþò óñêîðèòü è îáëåã÷èòü
àäàïòàöèþ ðåáåíêà ê íîâîé êóëüòóðíî-

èíôîðìàöèîííîé ñðåäå.
Â îáðàçîâàíèè íàêîïèëîñü ìíîãî

ïðîáëåì, êîòîðûå, âîîáùå ãîâîðÿ, ðåøà-
åìû ìåòîäàìè è ñðåäñòâàìè òðàäèöèîí-
íîé ïåäàãîãèêè, îäíàêî, ïðàêòè÷åñêè, â
ðàìêàõ îðãàíèçàöèè ñóùåñòâóþùåãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà - íåäîñòèæèìû.
Íàïðèìåð, ðåàëèçàöèÿ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜ-
ÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ â îáó÷åíèè òðåáóåò
êðàéíåãî íàïðÿæåíèÿ âñåé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñèñòåìû. Â òî æå âðåìÿ îáùåèçâåñò-
íî, ÷òî ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðà â êà÷å-
ñòâå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ðåàëü-
íî ðåøàòü ýòó ïðîáëåìó. Ïðàâäà, íà ïðàê-
òèêå â áîëüøèíñòâå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ìåòîäèê â ïîëíîé ìåðå äîñòèãíóòà òîëüêî
èíäèâèäóàëèçàöèÿ ïî òåìïó èçó÷åíèÿ ó÷åá-
íîãî ìàòåðèàëà.

Ïðîäóêòèâíîñòü èíäèâèäóàëèçàöèè
ÿðêî âûÿâèëàñü â òåîðåòè÷åñêîì ïîäõî-
äå, ïðåäëîæåííîì â èññëåäîâàíèè Ì. Áàø-
ìàêîâà, Ñ. Ïîçäíÿêîâà è Í. Ðåçíèê, àï-
ðîáèðîâàííîì â øêîëàõ ïðè îáó÷åíèè
ìàòåìàòèêå. Ðàçðàáîòàííûå íà åãî îñíî-
âå ìåòîäèêè ïîêàçàëè ñâîþ ðåàëüíóþ ïðî-
äóêòèâíîñòü â òðàíñôîðìàöèè âèçóàëüíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ ïðè êîíñòðóêòèâíîì ìûø-
ëåíèè. Ïëîäîòâîðíîé îêàçàëàñü ìåòîäèêà
îðãàíèçàöèè âèçóàëüíîãî ïîèñêà, ñïîñîá-
ñòâóþùàÿ ñâåðòûâàíèþ çðèòåëüíîãî îïû-
òà â öåëîñòíûå, ñèìóëüòàííûå îáðàçû,
ïîçâîëÿþùèå ïåðåâåñòè ìûøëåíèå íà áî-
ëåå âûñîêèå, òâîð÷åñêèå óðîâíè. Ñèìï-
òîìàòè÷íî, ÷òî ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòî-
äèêè âûçâàëî áîëüøèå óñïåõè ó �ñëàáûõ�
ó÷åíèêîâ. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè
íå �ñëàáûå�, à ïðîñòî �ïðàâîñòîðîííèå�,
òî åñòü ñ èçíà÷àëüíûì äîìèíèðîâàíèåì
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ íàä ñëîâåñíî-ëî-
ãè÷åñêèì. Óïîìÿíóòàÿ ìåòîäèêà âïåðâûå
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ïîçâîëèëà èì îêàçàòüñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà
ó÷åáíûé ìàòåðèàë îòâå÷àë èõ âíóòðåííåé
ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè, à íå òîëüêî èõ
áîëåå óäà÷ëèâûì â øêîëå �ëåâîäîìèíàí-
òíûì� ñîó÷åíèêàì.

Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíûõ èãð ñòà-
íîâèòñÿ äîñòèæèìîé ÈÍÒÅÍÑÈÔÈÊÀ-
ÖÈß îáó÷åíèÿ çà ñ÷åò ÷åðåäîâàíèÿ èí-
ôîðìàöèîííîãî è ïðàêòè÷åñêîãî îáó÷å-
íèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ýìîöèîíàëüíûõ ìîìåí-
òîâ. Òàêîå ñî÷åòàíèå ÿâëÿåòñÿ óäà÷íûì
ñïîñîáîì ïîâûñèòü ýìîöèîíàëüíóþ ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü è óäîâëåòâîðåííîñòü ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ. Â èãðå ìîãóò ïðèíè-
ìàòü ó÷àñòèå îò îäíîãî äî íåñêîëüêèõ èã-
ðîêîâ. Ñîðåâíîâàíèå (îñîáåííî â ãðóï-
ïå) â ïîëíîé ìåðå óñèëèâàåò âîâëå÷åí-
íîñòü èãðàþùèõ, ÷òî â äèäàêòè÷åñêèõ èã-
ðàõ, âêëþ÷àþùèõ ýëåìåíòû îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ, ïðèâîäèò ê áûñòðîìó óñâîå-
íèþ è çàïîìèíàíèþ.

Ýòè ñâîéñòâà â èãðå äîñòèãàþòñÿ
âêëþ÷åíèåì îäíîâðåìåííî ñ òåêñòîâîé
èíôîðìàöèåé - ãðàôè÷åñêîé, êîòîðàÿ ìî-
æåò áûòü öâåòíîé, äèíàìè÷íîé, êîíòðàñò-
íîé, ïðåäñòàâëåíà â ðàçíûõ àññîöèàòèâ-
íûõ ñâÿçÿõ, ÷òî âëèÿåò íà ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâóþ ñôåðó. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðîöåññ
ïîçíàíèÿ ñèëüíî èíòåíñèôèöèðóåòñÿ íå
òîëüêî çà ñ÷åò íàãëÿäíîñòè, äèíàìè÷íîñ-
òè, êðàñî÷íîñòè èçîáðàæåíèÿ, íî è âñëåä-
ñòâèå îñâîáîæäåíèÿ èíòåëëåêòà èãðàþùå-
ãî îò ðóòèííîé ðàáîòû ïî ïðîâåäåíèþ ãðî-
ìîçäêèõ âû÷èñëåíèé, ÷òî è ïîçâîëÿåò
ñêîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå íà òâîð÷åñ-
êîé ñòîðîíå ðåøàå-
ìîé çàäà÷è.

Êîìïüþòåðû ñó-
ùåñòâåííî ðàñøèðèëè
ïàëèòðó ïðèåìîâ ìûñ-
ëåííîãî ìîäåëèðîâà-
íèÿ. Äèñïëåé ïîçâîëÿ-
åò ñäåëàòü ×ÓÂ-
ÑÒÂÅÍÍÎ ÄÎÑÒÓÏ-
ÍÛÌ ýëåìåíòû ñîá-
ñòâåííûõ ÌÛÑËÈ-
ÒÅËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀ-
ÖÈÉ, âèäèìîé ñòðàòåãèè ñîáñòâåííîãî ðå-
øåíèÿ. Òåïåðü ëåã÷å åå ïðîèçâîëüíî èç-
ìåíèòü, îïòèìèçèðîâàòü. Â äèàëîãå ñ êîì-
ïüþòåðîì ÷åëîâåêó ïðîùå íåïðåðûâíî
ñîâåðøåíñòâîâàòü ñïîñîáû ðåøåíèÿ çà-

äà÷. Ïðèÿòíûì è ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåí-
òîì äëÿ ñàìîîáó÷åíèÿ ñëóæàò êîìïüþòåð-
íûå èãðû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò èãðàþùå-
ìó áåç ðåàëüíîãî ðèñêà è áîëüøîãî íà-
ïðÿæåíèÿ íàêîïèòü îïûò ïîâåäåíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ñâîè ñïîñîáû ñïðàâëÿòüñÿ ñ
íèìè. Òàêèå èãðû ðàçâèâàþò íàâûêè îá-
ùåíèÿ íà ÿçûêå ïîñòîÿííî ìåíÿþùèõñÿ
ôîðì è ñêîðîñòåé, ðàñêà÷èâàÿ òåì ñàìûì
ïîäâèæíîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, ïîâûøàÿ
ñêîðîñòü ðåàêöèè è åå òî÷íîñòü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â èãðå è ïîñ-
ëå íåå ìîæåò ïðîèñõîäèòü ÑÄÂÈÃ èãðî-
âûõ ÌÎÒÈÂÎÂ íà ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ.
Òîãäà ïîñëå èãðû ÷åëîâåê íà÷èíàåò èñ-
êàòü íåäîñòàþùèå ñâåäåíèÿ â êíèãàõ, òî
åñòü èãðîâàÿ çàäà÷à òðàíñôîðìèðóåòñÿ â
ó÷åáíóþ è îñóùåñòâëÿåòñÿ â äàëüíåéøåì
íå òîëüêî èç èãðîâûõ ïîáóæäåíèé, íî è
èç ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ. Çà ñ÷åò ýòî-
ãî â èãðå ïîñòåïåííî ñíèìàåòñÿ ïðîòèâî-
ðå÷èå ìåæäó èãðîâûìè ìîòèâàìè è íåèã-
ðîâûìè ñïîñîáàìè äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîì
ñëó÷àå íåäîñòàòîê ñïîñîáíîñòåé áóäåò
êîìïåíñèðîâàòüñÿ ðàçâèòèåì ìîòèâàöèîí-
íîé ñôåðû è, êàê ñëåäñòâèå, ìîãóò áûòü
äîñòèãíóòû âûñîêèå ðåçóëüòàòû â ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Êîìïüþòåðíûå èãðû åùå â îäíîì
îòíîøåíèè ïîâëèÿëè íà ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ - îíè èçìåíèëè ÎÒÍÎØÅÍÈÅ ÷åëî-
âåêà Ê ÑÂÎÈÌ ÎØÈÁÊÀÌ, íåèçáåæíûì
ïðè îñâîåíèè íîâûõ çíàíèé. Ìíîãîâåêî-
âàÿ òðàäèöèÿ îáùåíèÿ ñ ó÷èòåëåì ïðèâè-

ëà ó÷åíèêó ñòðàõ íà-
êàçàíèÿ çà ñäåëàííûå
îøèáêè. Áîÿçíü ñî-
âåðøèòü îøèáêó ïàðà-
ëèçóåò òâîð÷åñêèå ïî-
ðûâû ó÷åíèêà. Íàéäÿ
íåêîòîðîå ðåøåíèå,
îí áûñòðî ïåðåñòàåò
èñêàòü íîâûå ïóòè è
ñïîñîáû, ïîòîìó ÷òî
îøèáêè ÷ðåâàòû íåãà-
òèâíûìè ýìîöèÿìè, à

â ðåçóëüòàòå òîðìîçèòñÿ îáó÷åíèå. Â óñ-
ëîâèÿõ îáùåíèÿ ñ êîìïüþòåðîì îøèáêè
íå âëåêóò çà ñîáîé óíèçèòåëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé è, íàîáîðîò, íà÷èíàþò âûïîëíÿòü
ñâîþ èñêîííóþ ðîëü èíäèêàòîðà ïðîäâè-

Â óñëîâèÿõ îáùåíèÿ ñ êîì-
ïüþòåðîì îøèáêè íå âëåêóò çà
ñîáîé óíèçèòåëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé è íà÷èíàþò âûïîëíÿòü
ñâîþ èñêîííóþ ðîëü èíäèêàòî-
ðà ïðîäâèæåíèÿ âïåðåä.
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æåíèÿ âïåðåä. ×åì áûñòðåå íàéäåíà è óñ-
òðàíåíà îøèáêà, òåì ñòðåìèòåëüíåå äâè-
æåíèå âïåðåä.

Ñ ðîñòîì è ðàçâèòèåì ðåáåíêà ïî-
òðåáíîñòü â èãðîâîì ïîâåäåíèè ñëàáååò,
íî ñîõðàíÿåòñÿ â âèäå òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðàÿ â íåêîòîðîì ñìûñëå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñâîáîäíîå îò ïðèíÿòûõ íîðì ïðå-
îáðàçîâàíèå ïðîñòðàíñòâà, âðåìåíè, ìà-
òåðèè è ò.ï., òî åñòü èãðû ñ íèìè. ×åì
äîëüøå ñîõðàíÿåòñÿ ýòà ïîòðåáíîñòü, òåì
áîëüøå ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÒÅÍÖÈÀË. Îò-
ñþäà è ñëåäóåò âîçìîæíîñòü èçó÷àòü åãî
íàïðàâëåííîñòü ïî
íàèáîëåå ïðèâëåêà-
òåëüíûì èãðàì è ðàç-
âèâàòü ÷åðåç íèõ èí-
äèâèäóàëüíûå è ãðóï-
ïîâûå äîñòèæåíèÿ.

Âîçìîæíîñòü
ðàáîòû ãðóïïû íà îá-
ùèé ïðîöåññîð
ïðèíöèïèàëüíî ìåíÿ-
åò õàðàêòåð âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÷ëåíîâ
Ò Â Î Ð × Å Ñ Ê Î Ã Î
ÊÎËËÅÊÒÈÂÀ. Òå-
ïåðü ÂÇÀÈÌÎÏÎ-
ÍÈÌÀÍÈÅ äîñòèãà-
åòñÿ íå òîëüêî ïóòåì
âçàèìíûõ ïåðåãîâî-
ðîâ. Êàæäûé ìîæåò,
íå îáîñíîâûâàÿ ñâîè
ïðåäëîæåíèÿ, ïðîèç-
âåñòè äåéñòâèÿ ïî ðå-
àëèçàöèè ñâîåãî
ïðåäëîæåíèÿ ñ êëà-
âèàòóðû èíäèâèäóàëüíîãî òåðìèíàëà. Â
òàêîé ñèòóàöèè èñêëþ÷åíû îãðàíè÷åíèÿ
âåðáàëèçàöèè è äîñòóïíà âçàèìîïîìîùü
â ôîðìå òàêèõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé, êîã-
äà âñå ó÷àñòíèêè ðàáîòàþò, êàê áû ïîëî-
æèâ ðóêè íà îáùèé êîì ãëèíû, ñòàðàÿñü
îáùèìè óñèëèÿìè âûëåïèòü íå÷òî, îòâå-
÷àþùåå ñáëèæåííîìó ïîíèìàíèþ öåëè.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè òåõíîëîãèÿ
ÌÓËÜÒÈÌÅÄÈÀ ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ýô-
ôåêò âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè è çà ñ÷åò
ïåðåæèâàíèÿ ïðèñóòñòâèÿ â îáñòàíîâêå
èãðû ñóùåñòâåííî óñèëèòü âîçäåéñòâèå íà
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó ëè÷íîñòè.
Êðîìå òîãî, ýòà òåõíîëîãèÿ äîïóñêàåò

âìåøàòåëüñòâî â ïðîöåññû ñ÷èòûâàíèÿ,
îáðàáîòêè è èçìåíåíèÿ èíôîðìàöèè. Îò-
ëè÷èå ìóëüòèìåäèà îò äðóãèõ êîìïüþòåð-
íûõ òåõíîëîãèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ðåàêöèÿ ïðîãðàììû â çàâèñèìîñòè îò ïðè-
íÿòûõ ÷åëîâåêîì ðåøåíèé ìîæåò ìåíÿòü-
ñÿ íå òîëüêî â æåñòêèõ, ïðîãðàììíî-ïðå-
äîïðåäåëåííûõ ðàìêàõ, íî è âûðàáàòû-
âàòüñÿ ïî õîäó ðàçâåðòûâàíèÿ äåéñòâèé
èãðàþùåãî, íà îñíîâå àíàëèçà äåéñòâèé
ïîëüçîâàòåëÿ. Òåì ñàìûì äîñòèãàåòñÿ íå
òîëüêî ÝÔÔÅÊÒ ÏÐÈÑÓÒÑÒÂÈß, íî è
Ó×ÀÑÒÈß. Ýòî âîçäåéñòâóåò íà ÷óâñòâà

îáó÷àåìîãî è îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæ-
íîñòè âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ, ôîðìèðî-
âàíèÿ âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ñòèìóëîâ
îáó÷åíèÿ, ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ, òâîð÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé, àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñ-
êèõ óìåíèé, íàáëþäàòåëüíîñòè è äðóãèõ
êà÷åñòâ.

Ïîêà ñòîïðîöåíòíîãî âæèâàíèÿ â
ìèð èãðû íå ïðîèñõîäèò, íî ñóùåñòâåí-
íûé ñäâèã â ýòîé îáëàñòè îæèäàåòñÿ ñ íà-
÷àëîì ìàññîâîãî âûïóñêà íà ðûíîê ñïå-
öèàëüíûõ ýëåêòðîííûõ �øëåìîâ�, ïðî-
ãðàììíî ôîðìèðóþùèõ è èçìåíÿþùèõ
èçîáðàæåíèå îêðóæàþùåé âèðòóàëüíîé
ñðåäû ïðè ïåðåìåùåíèè ÷åëîâåêà è ïî-

Â äèàëîãå ñ êîìïüþòåðîì ÷åëîâåêó ïðîùå íåïðåðûâíî
ñîâåðøåíñòâîâàòü ñïîñîáû ðåøåíèÿ çàäà÷...
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âîðîòàõ åãî ãîëîâû â ïðåäåëàõ âñåãî óãëà
çðåíèÿ. Íî óæå ñåãîäíÿ â èãðå �Êðèìè-
íàëüíûé ïàòðóëü� íà ýêðàíå ìîíèòîðà èäåò
íàñòîÿùåå êèíî, à èãðàþùèé ïðèíèìàåò
â íåì æèâåéøåå ó÷àñòèå, àêòèâíî âìåøè-
âàÿñü âî âñå ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäÿùèå íà
ýêðàíå. Ýòî íàïðàâëåíèå âïîñëåäñòâèè
ïîëó÷èëî íàçâàíèå �èíòåðàêòèâíîå âèäåî�.
Ïîäãîòàâëèâàþùàÿ òàêèå ïðîäóêòû ñúå-
ìî÷íàÿ ãðóïïà äåëàåò ìíîãî äóáëåé îäíî-
ãî è òîãî æå ýïèçîäà ñ ðàçíûìè ïðîäîë-
æåíèÿìè è ïîëó÷àåò äëèííûé ìíîãîóðîâ-

íåâûé ñþæåò, ðàçâèòèå êîòîðîãî çàâèñèò
îò äåéñòâèé è ðåøåíèé èãðàþùåãî. Êëþ-
÷åâûì çâåíîì, îïðåäåëÿþùèì âîçìîæíûå
èíòåëëåêòóàëüíûå äîñòèæåíèÿ, âûñòóïàåò
äèíàìè÷íàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü, ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè è ê íåîæèäàííûì ýôôåêòàì è
âîçäåéñòâèÿì íà îáó÷àåìîãî.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî â ðàìêàõ
íîâûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé âîçìîæ-
íî ïîñåùåíèå îäíîé èç ÂÈÐÒÓÀËÜÍÛÕ
ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÉ. Òàì æå ìîæíî ïðîéòè
ìèíè-òåñò äëÿ êîíòðîëÿ íàâûêîâ, óñâîåí-
íûõ è ïîëó÷åííûõ òàì îñíîâíûõ ïîíÿ-
òèé. Â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ òåñòà
äàëüíåéøàÿ ïðîãðàììà ðàáîòû â ëàáîðà-
òîðèè ìîæåò èçìåíÿòüñÿ è ñîçäàâàòü èí-

äèâèäóàëüíóþ, îïòèìàëüíóþ äëÿ ó÷åíèêà
òðàåêòîðèþ óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà.

Èçâåñòíî, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê íå ñïî-
ñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî èññëåäîâàòü îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, ñòðàäàåò åãî ÏÐÎÑÒÐÀÍ-
ÑÒÂÅÍÍÎÅ ÌÛØËÅÍÈÅ. Òàê, åñëè èí-
âàëèäíîñòü ðåáåíêà îãðàíè÷èâàåò åãî ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå ïåðåäâèæåíèå ïî çäàíèþ
øêîëû, ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ òðóäíîñòè ñ îï-
ðåäåëåíèåì ìåñòîíàõîæäåíèÿ â çäàíèè è
èñïîëüçîâàíèåì êàðò â êà÷åñòâå âòîðè÷-
íîãî èñòî÷íèêà ïðîñòðàíñòâåííîé èíôîð-

ìàöèè. Âìåñòå ñ òåì
äàæå ñóùåñòâåííî îã-
ðàíè÷åííûé â äâèæå-
íèÿõ ÷åëîâåê ìîæåò
óïðàâëÿòü óñòðîé-
ñòâîì ââîäà, ïîçâî-
ëÿþùèì åìó ïåðåäâè-
ãàòüñÿ ïî âèðòóàëüíî-
ìó ïðîñòðàíñòâó, òî
åñòü îí â ñîñòîÿíèè
ïðîèçâîäèòü î÷åâèä-
íîå ïåðåìåùåíèå â
3-õ ìåðíîì ïðî-
ñòðàíñòâå è íàáëþ-
äàòü åãî íà ìîíèòîðå
êîìïüþòåðà, êàê áóä-
òî îí îáñëåäóåò ýê-
âèâàëåíòíîå ðåàëü-
íîå çäàíèå èëè ïðî-
ñòðàíñòâî. Èñïîëüçóÿ
ýòó òåõíîëîãèþ äëÿ
ñîçäàíèÿ âèðòóàëüíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà øêî-
ëû, ðÿä àâòîðîâ îá-

íàðóæèëè, ÷òî äåòè-èíâàëèäû ìîãóò ïîëó-
÷àòü ïðîñòðàíñòâåííóþ èíôîðìàöèþ äîñ-
òàòî÷íî âûñîêîãî êà÷åñòâà ñ ìîíèòîðà
êîìïüþòåðà ïîñëå íåäîëãîãî âðåìåíè âèð-
òóàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è ÷òî ñèñòåìàòè-
÷åñêîå íàõîæäåíèå â âèðòóàëüíîé ðåàëü-
íîñòè óëó÷øàåò èõ îáùèå ïðîñòðàíñòâåí-
íî-ìûñëèòåëüíûå íàâûêè, ïîëîæèòåëüíî
âëèÿÿ íà èõ ðàçâèòèå â òàêèõ îáëàñòÿõ
îáðàçîâàíèÿ êàê ìàòåìàòèêà, ãåîãðàôèÿ
è äðóãèå íàóêè, èìåþùèå ñèëüíûå ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ñîñòàâëÿþùèå.

Îäíàêî ìóëüòèìåäèà - ýòî ïîêà åùå
íå ìåòîäèêà ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, à êîìïü-
þòåðíûå èãðû óæå âîøëè â íàøó æèçíü,
è èõ ìîæíî ðåàëüíî ïðèìåíÿòü. Ïîýòîìó

Äèíàìè÷åñêèå èãðû ðàçâèâàþò ñêîðîñòü ðåàêöèè...
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Ðàçâèòèå ðåáåíêà è êîìïüþòåðíûå èãðû

ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ È ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ

äëÿ êîíêðåòíîãî è ïðåäìåòíîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî èõ îáñóæäåíèÿ ìû ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè äîñòóïíóþ ëèòåðàòóðó ïî êîìïüþ-
òåðíûì èãðàì è íà îñíîâå óæå øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííûõ íà ïîòðåáèòåëüñêîì
ðûíêå èãð è íà áàçå ïðèíÿòûõ â íèõ êëàñ-
ñèôèêàöèé ñäåëàëè íåêîòîðûå âûâîäû. Ñ
ýòîé öåëüþ íàìè âíà÷àëå áûëè ðàññìîò-
ðåíû âûäåëåííûå â íèõ îñíîâíûå òèïû
êîìïüþòåðíûõ èãð, à çàòåì èçó÷åí âîï-
ðîñ, â êàêîé ìåðå èõ ïîëåçíî èñïîëüçî-
âàòü â îáó÷åíèè.

1. ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ (àðêàäíûå)
èãðû ðàçâèâàþò ÑÊÎÐÎÑÒÜ ÐÅÀÊÖÈÈ.
Èãðàþùèé ëèáî óïðàâëÿåò ñêîðîñòíûì
îáúåêòîì, îáõîäÿ íåîæèäàííî âîçíèêàþ-
ùèå ïðåïÿòñòâèÿ, ëèáî âñòóïàåò â åäèíî-
áîðñòâî ñ ëîâêèì è îïàñíûì ïðîòèâíè-
êîì. Ê ýòîé æå ãðóïïå èãð îòíîñÿòñÿ
ñïîðòèâíûå èãðû, èìèòèðóþùèå òðàäèöè-
îííûå âèäû ñïîðòà: ôóòáîë, ðåãáè è ò.ï.
Ñþäà æå ìîæíî îòíåñòè èãðû-èìèòàòîðû.
Îíè èìèòèðóþò êàáèíó äëÿ êàêîãî-ëèáî
óïðàâëÿåìîãî èãðîêîì îáúåêòà, íàïðèìåð,
ãîíî÷íîãî àâòîìîáèëÿ. Ïðè÷åì äâèæåíèå
èäåò â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè, êîãäà
èíòóèòèâíûå, áûñòðûå ðåøåíèÿ èìåþò çíà-
÷èòåëüíûé âåñ. Íàèìåíüøóþ ÷àñòü ýòîé
ãðóïïû ïðåäñòàâëÿþò ÎÁÓ×ÀÞÙÈÅ
èãðû, êîòîðûå âìåñòå ñ òðåíèðîâêîé ðå-
àêöèè ðàçâèâàþò ó èãðîêà äèíàìè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå, ïîáóæäàÿ
åãî âåñòè ïëîòíóþ óïàêîâêó ëèáî ïëîñ-
êèõ ôèãóð, ëèáî îáúåìíûõ ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ òåë, ïðåäëàãàåìûõ â íàðàñòàþùåì òåì-
ïå êîìïüþòåðîì, ëèáî
ñêëàäûâàòü èç íèõ ðàç-
íîîáðàçíûå ñòèëèçî-
âàííûå îáúåêòû.

2. ËÎÃÈ×ÅÑ-
ÊÈÅ èãðû - ýòî âåð-
ñèè êëàññè÷åñêèõ íà-
ñòîëüíûõ è èíòåëëåê-
òóàëüíûõ èãð, íàïðè-
ìåð, øàõìàò, áðèäæà
è ò.ï., ãäå êîìïüþòåð
ìîæåò èãðàòü çà ïàðò-
íåðà íà óðîâíå ìàñòåðà. Ê ýòîé ãðóïïå
ïðèìûêàþò è çàäà÷è ïî íåòðèâèàëüíîìó
ïåðåìåùåíèþ â ëàáèðèíòå è ïåðåñòàíîâ-
êè â õðàíèëèùå ãðóïïû ïðåäìåòîâ èç îä-
íîé ïîçèöèè â äðóãóþ. Îñîáåííûé èíòå-

ðåñ ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÕ
ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ ïðåäñòàâëÿþò èãðû,
òðåáóþùèå êîíñòðóèðîâàíèÿ èç çàäàííî-
ãî ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íûõ ìåõà-
íèçìîâ, ãäå ê ðåøåíèþ çàäà÷è âåäåò ñïî-
ñîáíîñòü ê íåñòàíäàðòíîìó èñïîëüçîâàíèþ
�äåòàëåé�. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü èãðà
�Íåâåðîÿòíàÿ ìàøèíà�, ñïîñîáñòâóþùàÿ
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Î÷åíü
âàæíî, ÷òî â íåé äóìàòü ìîæíî ñêîëüêî
óãîäíî è ÷èñëî ïîïûòîê íå îãðàíè÷åíî.
Ôàêòè÷åñêè, ýòî íàáîð ãîëîâîëîìîê ðàç-
íîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè. Â êàæäîé èç íèõ
èãðîêó äàåòñÿ çàäàíèå - ñîáðàòü �äèêèé�,
�íåìûñëèìûé� ìåõàíèçì èç çàäàííîãî
êîìïëåêòà ÷àñòåé. Â äåëî èäóò øåñòåðåí-
êè, ìÿ÷èêè, âåíòèëÿòîðû, âîçäóøíûå øà-
ðèêè, êóñêè âåðåâêè, íîæíèöû, áîêñåðñ-
êèå ïåð÷àòêè. Èç âñåãî ýòîãî õëàìà è òðå-
áóåòñÿ ñîáðàòü ìàøèíó. Îäíàêî ñîáðàí-
íûé ìåõàíè÷åñêèé ìîíñòð, â êîòîðîì âñå
÷àñòè, íà ïåðâûé âçãëÿä, õàîòè÷íû è íå-
ôóíêöèîíàëüíû, â èòîãå ñïîñîáåí âûïîë-
íÿòü ñâîè ôóíêöèè, ÷òî è äîñòàâëÿåò áîëü-
øîå è çàêîííîå óäîâîëüñòâèå, ñëóæàùåå
êîìïåíñàöèåé çàòðà÷åííûì óñèëèÿì.

3. ÐÎËÅÂÛÅ èãðû. Îíè ïðåäëàãà-
þò èãðàþùåìó ðîëü îäíîãî èç ÷ëåíîâ ãðóï-
ïû ïåðñîíàæåé è âîçìîæíîñòü äåéñòâî-
âàòü â âûìûøëåííîì ìèðå ëèáî êàê ðÿ-
äîâîé ÷ëåí ãðóïïû, ëèáî êàê åå ðóêîâî-
äèòåëü, âåäóùèé ãðóïïó ê îáùåé öåëè. Â
ïîñëåäíåì ñëó÷àå íàäî óïðàâëÿòü ãðóïïîé
ñîðàòíèêîâ, îïòèìàëüíî èñïîëüçóÿ âîçìîæ-
íîñòè êàæäîãî. Ñî âñòðå÷íûìè ïåðñîíà-

æàìè íóæíî ïðàâèëü-
íî îáùàòüñÿ, ïîëó÷àÿ
îò íèõ íåîáõîäèìóþ
èíôîðìàöèþ. Èãðîê
ìîæåò âûáðàòü ïðî-
ôåññèþ, èñõîäÿ èç
ñâîèõ ëè÷íûõ ïðåä-
ïî÷òåíèé, è, äåëàÿ ïî-
äîáíûé âûáîð íåî-
äíîêðàòíî, îí ïîñòå-
ïåííî ÎÑÎÇÍÀÅÒ
ÑÂÎÈ ÌÎÒÈÂÛ È

ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ. Èçáðàííûé ïåðñîíàæ íà-
äåëÿåòñÿ îáøèðíûì íàáîðîì õàðàêòåðè-
ñòèê: ñèëà, ëîâêîñòü, òåëîñëîæåíèå, èí-
òåëëåêò, ìóäðîñòü è ò.ä. Òàêèå ïðèêëþ÷åí-
÷åñêèå èãðû îáëàäàþò ðàçâèâàþùèìñÿ

ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ èãðû
ðàçâèâàþò ñêîðîñòü ðåàêöèè,
äèíàìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâåííîå
ìûøëåíèå.

ËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ èãðû ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé
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ñþæåòîì, ãäå íåïðåäñêàçóåìîñòü ñëåäóþ-
ùåãî øàãà òðåáóåò äîãàäêè è ÑÒÈÌÓËÈ-
ÐÓÅÒ ÈÍÒÓÈÖÈÞ. Âàæíî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî òàêèõ èãð âûïóñêàåòñÿ â âèäå ñåðèà-
ëîâ ñ ïðîäîëæåíèåì. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ìû âñå óæå õîðîøî ïðî÷óñòâîâàëè ñèëó
ñåðèàëîâ, íî íå âñåãäà îò÷åòëèâî ïîíèìà-
åì, ÷åì îíè ïðèâëåêàòåëüíû. Ñóùåñòâî èõ
âëèÿíèÿ â òîì, ÷òî îíè ïîçâîëÿþò âæèòü-
ñÿ â ñèòóàöèþ, à ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ïîñòåïåííîãî âûçðåâàíèÿ íåîáõîäèìûõ
óñòàíîâîê (!).

4. ÓÏÐÀÂËÅÍ×ÅÑÊÈÅ èãðû òðåáó-
þò ìàñøòàáíîãî, ÑÒÐÀÒÅÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÌÛØËÅÍÈß. Çäåñü èãðîêó ìîæåò áûòü
ïðåäëîæåíî ñòàòü ìýðîì áîëüøîãî ñîâðå-
ìåííîãî ãîðîäà è ðóêîâîäèòü åãî æèçíüþ
è ðàçâèòèåì â óñëîâèÿõ íåáëàãîïðèÿòíûõ
âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, ïîñïåâàÿ çà ñòðå-
ìèòåëüíî ìåíÿþùåéñÿ ïîëèòè÷åñêîé îá-
ñòàíîâêîé, èëè æå çàíÿòüñÿ áîëüøèì áèç-
íåñîì è, íà÷àâ �ñ íóëÿ�, ïîñòðîèòü ãèãàí-
òñêóþ òðàíñïîðòíóþ èìïåðèþ, èëè, íàêî-
íåö, ñòàòü ïðàâèòåëåì ïåðâîáûòíîé ñòðà-
íû è ïîñòðîèòü íà åå òåððèòîðèè öèâèëè-
çîâàííîå ãîñóäàðñòâî, ñâîåâðåìåííî ïðè-
íèìàÿ ìåðû ïî ðàçâèòèþ íàóêè è òåõíè-
êè, çäðàâîîõðàíåíèÿ è âîåííîãî äåëà, ðå-
øàÿ îäíîâðåìåííî è ìåæãîñóäàðñòâåííûå
ïðîáëåìû.

Ãîâîðÿ î ëîãè÷åñêèõ èãðàõ, íàäî
ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ îá èãðå âîîáùå.
Çäåñü âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî
èãðà âûâîäèò ÷åëîâåêà çà ðàìêè îáûäåí-
íîñòè. Îíà ïåðåíîñèò åãî â �ìàãè÷åñêîå�
èçìåðåíèå. Ýòî âðå-
ìåííàÿ ñôåðà, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ ñðåäè îáû-
äåííîé æèçíè. Îíà
âûñòóïàåò êàê äåÿ-
òåëüíîñòü â ðåàëüíîì
ìèðå è îäíîâðåìåííî
- â ìèðå âîîáðàæàå-
ìîì, èëëþçîðíîì. Ïî-
ýòîìó èãðà äàðèò ëþ-
äÿì ÍÀÑËÀÆÄÅÍÈÅ
ÍÀÑÒÎßÙÈÌ, ïî-
ýòîìó èãðà ñîïðîâîæäàåòñÿ âîîäóøåâëå-
íèåì è îáëåã÷åíèåì. Èãðà îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ �êàê áóäòî�. Äëÿ âîçìîæíîñòè òàêîãî
ñîâìåùåíèÿ èãðà óñòàíàâëèâàåò îãðàíè-
÷åíèÿ â âèäå ïðàâèë (ÏßÒÍÎ Ñ ÄÐÓÃÎÉ

ËÎÃÈÊÎÉ.) Äàæå íåáîëüøîå îòêëîíåíèå
îò íèõ - ðàçðóøàåò èãðó. Äåòñêèé ïñèõî-
ëîã Õåéçèíãà ïðèâîäèò òàêîé ïðèìåð.
Îòåö âõîäèò è âèäèò, ÷òî 4-õ ëåòíèé ñûí
ñèäèò íà ïåðâîì èç ñòóëüåâ, ïîñòàâëåí-
íûõ âåðåíèöåé, è èãðàåò â �ïîåçä�. Îòåö
öåëóåò ðåáåíêà, à òîò ãîâîðèò: �Ïàïà,
íåëüçÿ öåëîâàòü ëîêîìîòèâ, à òî âàãîíû
ïîäóìàþò, áóäòî îí íå íàñòîÿùèé.� Âìå-
øàòåëüñòâî ðåàëüíîãî ìèðà ìîæåò íàðó-
øèòü èãðó, è ðåáåíîê, ïîíèìàÿ ýòî, ñòðå-
ìèòñÿ ýòîãî íåäîïóñòèòü.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïüþòåðíûå èãðû
ñ ó÷åòîì èõ äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ
ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â ñèñòåìó ïåäàãîãè-
êè è ïðèìåíÿòüñÿ â íåé ïîñòîëüêó, ïî-
ñêîëüêó îíè íå íàðóøàþò ïðååìñòâåííî-
ñòè ôîðì îáó÷åíèÿ è ïîâûøàþò óæå äîñ-
òèãíóòûé óðîâåíü ýôôåêòèâíîñòè. Íàìè
ïðîâåäåí ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç îïèñà-
íèé áîëåå 1000 êîìïüþòåðíûõ èãð ñ ïå-
äàãîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, êîòîðûé âû-
ÿâèë èõ ïðèãîäíîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü â
îáó÷åíèè. Óäàëîñü ïîêàçàòü, ÷òî ñ èõ ïî-
ìîùüþ ìîæíî ïðèîáðåñòè è ðàçâèòü ðÿä
ïðîôåññèîíàëüíî íåîáõîäèìûõ óìåíèé:

1. Âî âñåõ ñèòóàöèÿõ ó÷èòûâàòü ñâîå
ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÊÀÊ ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÐÅÑÓÐÑ.
Ïåðñîíàæè êîìïüòåðíûõ èãð îáëàäàþò
ðÿäîì êà÷åñòâ, òàêèõ êàê cèëà, âûíîñëè-
âîñòü, ñêîðîñòü, ìåòêîñòü, èíòåëëåêò è ò.ä.
×åì âûøå ýòè êà÷åñòâà, òåì ëó÷øå ãåðîé
àòàêóåò, òåì ýôôåêòèâíåå çàùèùàåòñÿ. Îò
ñîõðàíåíèÿ êà÷åñòâ çàâèñèò çäîðîâüå ïåð-
ñîíàæà, åãî ñîïðîòèâëÿåìîñòü âîçäåéñòâè-

ÿì, åãî ìîãóùåñòâî è
óñïåõ.

2. Ïðåäñòâëÿòü Â
ÖÅËÎÌ (ñèìóëüòàí-
íî) âñþ ñîâîêóïíîñòü
èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ,
èáî â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå çàäà÷è íå ðåøàþò-
ñÿ.

3. Âèäåòü îòëè-
÷èå ñòðàòåãèè îò òàê-
òèêè, ïîíèìàÿ, ÷òî

òàêòèêà òðåáóåò ÿñíîãî îñîçíàíèÿ ÏÎ-
ÑËÅÄÑÒÂÈÉ Î×ÅÐÅÄÍÎÃÎ ØÀÃÀ.

4. Îñóùåñòâëÿòü ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ÍÅÑÊÎËÜÊÈÕ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ ÐÅØÅ-
ÍÈß, ïîñêîëüêó èãðà ïðåäîñòàâëÿåò âîç-

ÐÎËÅÂÛÅ èãðû ïîìîãà-
þò èãðàþùåìó îñîçíàòü ñâîè
ìîòèâû è ïîòðåáíîñòè.

ÓÏÐÀÂËÅÍ×ÅÑÊÈÅ èãðû
òðåáóþò ìàñøòàáíîãî, ñòðàòåãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.
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Ðàçâèòèå ðåáåíêà è êîìïüþòåðíûå èãðû

ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ È ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ

ìîæíîñòü ïåðåèãðàòü, ïîïðîáîâàòü ïî-äðó-
ãîìó è íå ïîòåðïåòü ïîðàæåíèÿ.

5. Ñîâåðøåíñòâîâàòü ÑÊÎÐÎÑÒÜ
ÐÅÀÊÖÈÈ è ïîâûøàòü äèíàìè÷íîñòü â
ïðèíÿòèè ðåøåíèé.

6. Ó÷èòüñÿ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÎÂÀÒÜ
Ñ ÊÎÌÀÍÄÎÉ è ðàñïðåäåëÿòü â íåé îáÿ-
çàííîñòè.

7. Ïðèîáðåòàòü ïðàêòè÷åñêèé íàâûê,
ñíîðîâêó â èñïîëüçîâàíèè ïîëåçíûõ ñî-
âåòîâ, ïîäñêàçîê, ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÉ. Ýòî
ÍÅÏÐÅÌÅÍÍÎÅ óñëîâèå âûèãðûøà.

8. ÐÀÇÂÈÂÀÒÜ ýëåìåíòû ÒÂÎÐ-
×ÅÑÊÈÕ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ, �èãðàÿ� ñ
èäåÿìè, ïîñêîëüêó íåðåäêî ê èñêîìîìó
ðåøåíèþ âåäóò ñàìûå íåìûñëèìûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ.

9. Ó÷èòüñÿ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÞ ñâî-
åãî ÂÐÅÌÅÍÈ, äîçèðîâàííîìó åãî èñïîëü-
çîâàíèþ.

10. Òðåíèðîâàòü ÏÐÎÑÒÐÀÍ-
ÑÒÂÅÍÍÎÅ ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈÅ, ìûñëåííî
îñìàòðèâàÿ ãåîìåòðè÷åñêèå òåëà, ïåðåìå-
ùàÿ è ïîâîðà÷èâàÿ
èõ â ïðîñòðàíñòâå ñ
öåëüþ íàéòè èì ìåñ-
òî, ïðè÷åì â óñëîâè-
ÿõ öåéòíîòà è âíå-
øíèõ ïîìåõ.

Êðîìå ïðåèìó-
ùåñòâ, îáîçíà÷èëèñü
è ÇÎÍÛ ÐÈÑÊÀ.

1. Ïîòåíöèàëü-
íîå èñïîëüçîâàíèå
ñèñòåì ÂÈÐÒÓÀËÜ-
ÍÎÉ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÈ
ïðåäîñòàâëÿåò ÷åëî-
âåêó âîçìîæíîñòü
áûòü è äîìà è îäíî-
âðåìåííî  ãäå óãîä-
íî è êåì óãîäíî. Îí
ìîæåò æèòü â ëþáîì
ìàñøòàáå âðåìåíè.
×òî ìîæåò áûòü êîì-
ôîðòàáåëüíåå? Âîèñ-
òèíó ðàéñêàÿ æèçíü!
Äåéñòâèòåëüíî, âèðòó-
àëüíàÿ ðåàëüíîñòü
ñïîñîáíà ñîçäàòü áå-
çóêîðèçíåííûé êîì-
ôîðò, âñåäîñòóï-
íîñòü, íåîãðàíè÷åí-

íûé èíôîðìàöèîííûé ñåðâèñ. Âîïðîñ â
òîì, íàñêîëüêî ýòîò ñåðâèñ ïîëåçåí ïñè-
õîëîãè÷åñêè è ñîöèàëüíî? Êàêîâû åãî îò-
äàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ? Êàê îí ïîâëèÿåò
íà ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñòâà?

Óæå è òàê ÷åëîâåê âî ìíîãîì óòå-
ðÿë ýìîöèîíàëüíîñòü îáùåíèÿ ñ ïðèðî-
äîé, îêðóæèë ñåáÿ èñêóññòâåííîé ñðåäîé
è ðåøèòåëüíî îãðàíè÷èë ñåíñîðíóþ àê-
òèâíîñòü. Ñôîðìèðîâàëàñü óðáàíèçèðî-
âàííàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ ëè÷íîñòü ñ ðåç-
êî ïîâûøåííûì ñåìàíòè÷åñêèì âîñïðèÿ-
òèåì è îñëàáëåííûìè îùóùåíèÿìè. Ïî-
ýòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì, ÷òîáû äàëü-
íåéøàÿ ñàìîèçîëÿöèÿ ÷åëîâåêà, íåèçáåæ-
íàÿ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì òåõíîñôåðû, áûëà
ðàçóìíûì îáðàçîì îãðàíè÷åíà, èíà÷å ìî-
ãóò âîçíèêíóòü íåîáðàòèìûå ïðîöåññû
áèîëîãè÷åñêîé äåãðàäàöèè. Âèðòóàëüíàÿ
ðåàëüíîñòü íå òîëüêî óñèëèâàåò ÑÀÌÎ-
ÈÇÎËßÖÈÞ, íî âåäåò ëè÷íîñòü ïî íîâî-
ìó, äîñòàòî÷íî îïàñíîìó ïóòè - ñîçäàíèÿ
èëëþçîðíîãî ìèðà, ýðçàöà ðåàëüíîñòè.

Èãðà âûâîäèò ÷åëîâåêà çà ðàìêè îáûäåííîñòè...
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Ãðàíîâñêàÿ Ð.Ì.
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Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ñî÷åòàíèå ìàññîâîñ-
òè è èíäèâèäóàëüíîñòè âûáîðà.

2. ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊ-
ÖÈß äîëæíà áûòü ïðèâëå÷åíà åùå ê îä-
íîìó ïîëîæåíèþ. Ðàçíûå òèïû èãð ïðåä-
ñòàâëåíû â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íåðàâ-
íîìåðíî. Áîëåå 80% îáúåìà çàíÿòû èãðà-
ìè òèïà�ñòðåëÿëîê�, �õâàòàëîê�, �íàïàäå-
íèé� è �çàâîåâàíèé�. Îïèñàíèÿ ýòèõ èãð
ÏÅÐÅÍÀÑÛÙÅÍÛ ñîîòâåòñòâóþùèìè
òåðìèíàìè è ïîíÿòèÿìè:�ÏÎÉÌÀË ÍÀ
ÌÓØÊÓ - ÑÒÐÅËßÉ ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎ�,
�ÓÂÈÄÅË-ÓÁÅÉ ÅÃÎ� è ò.ï. Ïðè ýòîì
íàäî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå òî ñóùåñòâåí-
íîå îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî êàæäîå èç òàêèõ
àãðåññèâíûõ ïðåäïèñàíèé îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ìíîãîêðàòíî, à èñïîëíåíèå, ïóñòü òîëü-
êî â èãðå, ÇÀÊÐÅÏËßÅÒ ÍÀÂÛÊ è äå-
ëàåò ïîäîáíûå îïåðàöèè ìåíåå ïðåäîñó-
äèòåëüíûìè. Ñëåäîâàòåëüíî, íåëüçÿ óïóñ-
òèòü èç âèäó ÂÍÓØÀÞÙÈÉ ÝÔÔÅÊÒ
áåñêîíå÷íîãî ïîâòîðåíèÿ ýòèõ ñëîâ, ñè-
òóàöèé è îïåðàöèé. Â ïåäàãîãèêå èçâåñò-
íî, ÷òî òàêàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò ïðèâîäèòü ê
ñíèæåíèþ áàðüåðíûõ ôóíêöèé ìîðàëè è
äåôîðìèðîâàíèþ íðàâñòâåííîñòè.

ÀÃÐÅÑÑÈÂÍÎÑÒÜ èìååò òåíäåí-
öèþ óñèëèâàòüñÿ âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ îá-
ñòàíîâêè äëÿ ðåáåíêà äîìà. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû ðîäèòåëè - â ñòðåññîâûõ óñëîâèÿõ.
Êîå-êòî èç íèõ - áåçðàáîòíûå, äðóãèå ïî-
ëó÷àþò ìàëî è íåðåãóëÿðíî, à òðåòüè íà-
ñòîëüêî ýòîé ðàáîòîé çàíÿòû, ÷òî è �ñâå-
òà áîæüåãî� íå âèäÿò. Òàê èëè èíà÷å, äëÿ
äåòåé, îñîáåííî øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñè-
òóàöèÿ èçìåíèëàñü íå â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

Äåíåã ó áîëüøèíñòâà ðîäèòåëåé ñòàëî
ìåíüøå, à çàáîò áîëüøå. Äëÿ ðåáåíêà ýòî
îáîðà÷èâàåòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îã-
ðàíè÷åíèé. Òî, ÷òî ðàíüøå âîîáùå íå
âûçûâàëî çàòðóäíåíèé: êèíî, ìîðîæåíîå,
ïîåçäêè â òåàòð è ìóçåè, ïîêóïêà êíèã,
çàâòðàêè, òðàíñïîðò è ò.ï. - òåïåðü, âñå
÷àùå, îáîðà÷èâàåòñÿ íåñáûòî÷íûìè ìå÷-
òàìè. Íàðàñòàþùàÿ ïðè ýòîì íåóäîâëåò-
âîðåííîñòü ðåáåíêà íå òîëüêî ðàçðÿæàåò-
ñÿ, íî è ÇÀÊÐÅÏËßÅÒÑß â ñîîòâåòñòâó-
þùèõ èãðàõ.

3. Óâëå÷åíèå êîìïüþòåðíûìè èãðà-
ìè, îñîáåííî ðàçâëåêàòåëüíûìè, ïîëåçíî
â òåõ ïðåäåëàõ, êîãäà îíè èñïîëüçóþòñÿ
êàê ïåðåäûøêà äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâëå÷üñÿ
îò ÷òåíèÿ, ïèñàíèÿ, ñ÷åòà è ò.ä, íî íå â
òàêèõ êîëè÷åñòâàõ, êàê ýòî ÷àñòî ïðàêòè-
êóåòñÿ. Â ýòîì ñëó÷àå îíè ñòàíîâÿòñÿ òîð-
ìîçîì äóõîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà. Â ýòèõ èãðàõ èìååò ìåñòî ñóùå-
ñòâåííûé äèñáàëàíñ ìåæäó ýìîöèîíàëüíîé
è ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé ïðè ÿâíîì ïåðå-
âåñå ïåðâîé âñëåäñòâèå íàïðÿæåíèÿ, ïî-
ðîæäàåìîãî àçàðòîì. ×àñòîå ïåðåæèâàíèå
íàïðÿæåíèÿ, íå ñíèìàåìîãî ôèçè÷åñêîé
ðàçðÿäêîé, ìîæåò ïðèâîäèòü ê ñóùåñòâåí-
íûì íàðóøåíèÿì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
Ðàáîòà íà êëàâèàòóðå ñòèìóëèðóåò òîëüêî
ìèêðîäâèæåíèÿ, ÷åãî íåäîñòàòî÷íî äëÿ
ïîëíîöåííîãî ñíÿòèÿ íàïðÿæåííîñòè. Êàê
èçâåñòíî, òîëüêî ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà ñêå-
ëåòíîé ìóñêóëàòóðû ïðèâîäèò ê ðàññëàá-
ëåíèþ, ïîääåðæàíèþ ñòàáèëüíîãî ýìîöè-
îíàëüíîãî ôîíà.

Ãðàíîâñêàÿ Ðàäà Ìèõàéëîâíà,
äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê,
ïðîôåññîð Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.
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