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Àííîòàöèÿ

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ ïîäõîä, îñíîâàííûé íà ïðèìåíåíèè èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé ïðè îáó÷åíèè òàêòèêå èãðû â ôóòáîë � ãðàôè÷åñêèé ÿçûê îïèñà-
íèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ â ôóòáîëå. Îí ïîçâîëÿåò â ïðîñòîé è äîñòóïíîé ôîðìå îïèñûâàòü
ïîâåäåíèå èãðîêîâ âî âðåìÿ ôóòáîëüíîãî ìàò÷à. Ïðèìåíåíèå ãðàôè÷åñêîãî ÿçûêà îïèñà-
íèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ ïîçâîëÿåò êîíêðåòèçèðîâàòü ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ ðåçóëüòàòîâ èã-
ðîâûõ ýïèçîäîâ è áîëåå ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâûâàòü òðåíèðîâêè ïî ôîðìèðîâàíèþ áàçî-
âîé ñõåìû äåéñòâèé êàê îòäåëüíîãî èãðîêà, òàê è íåñêîëüêèõ èãðîêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàôè÷åñêèé ÿçûê, èãðîâîé ýïèçîä, òàêòèêà ôóòáîëà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

ÏÐÈ ÎÁÓ×ÅÍÈÈ ÒÀÊÒÈÊÅ ÈÃÐÛ Â ÔÓÒÁÎË

Ðóìÿíöåâ Íèêîëàé Àíàòîëüåâè÷,
Öàð¸â Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷,
Öàð¸â Ô¸äîð Íèêîëàåâè÷

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðè ïîäãîòîâêå þíûõ ôóòáîëèñòîâ ïå-
ðåä òðåíåðàìè íåèçìåííî âñòàåò âîïðîñ: êàê
ïåðåäàòü ñâîèì âîñïèòàííèêàì íåîáõîäè-
ìûå çíàíèÿ? Îñîáåííî òðóäíî îáó÷èòü èã-
ðîêîâ òàêòèêå ôóòáîëà. Îáúÿñíèòü ïîíÿò-
íî è äîõîä÷èâî, ÷òî è â êàêîé ñèòóàöèè
íàäî äåëàòü, äîâîëüíî ñëîæíî. Â òðàäèöè-
îííûõ ôóòáîëüíûõ ó÷åáíèêàõ [1�5] äëÿ
îïèñàíèÿ ïîâåäåíèÿ èãðîêîâ â ðàçëè÷íûõ
ñèòóàöèÿõ ïðèìåíÿþòñÿ ðèñóíêè (ðèñ. 1).
×àñòî îíè áûâàþò íåïîíÿòíû è ìîãóò ïî-
ðàçíîìó òðàêòîâàòüñÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû àâòîðàìè ñòàòüè ïðåäëàãàåòñÿ
ïîäõîä, ïîçâîëÿþùèé ïîíÿòíî è îäíîçíà÷-
íî îïèñûâàòü ïîâåäåíèå èãðîêîâ â ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � ïðåäëîæèòü
íîâûé ïîäõîä îáó÷åíèþ èãðîêîâ è îïèñà-
íèþ èõ äåéñòâèé âî âðåìÿ ôóòáîëüíîãî

ìàò÷à, à èìåííî ãðàôè÷åñêèé ÿçûê îïèñà-
íèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ.

ÊÎÍÖÅÏÖÈß ÏÎÄÕÎÄÀ

Êîíöåïöèÿ ïîäõîäà îñíîâàíà íà òåîðèè
ñèñòåì [6] � ôóòáîëüíûé ìàò÷ ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà ìíîæåñòâî âçàèìîñâÿçàííûõ ìåæ-
äó ñîáîé èãðîâûõ ýïèçîäîâ. Â êàæäîì èã-
ðîâîì ýïèçîäå ìîãóò áûòü îïðåäåëåíû ðîëè
èãðîêîâ è èõ âçàèìíûå ñâÿçè.

Òàêèì îáðàçîì, èãðó êîìàíäû ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê «áîëüøîé» àëãîðèòì,
ñîñòîÿùèé èç ìíîæåñòâà ÷àñòíûõ àëãîðèò-
ìîâ, óâèäåííûõ è ðåàëèçîâàííûõ èãðîêàìè
êîìàíäû. Â èäåàëüíîì ñëó÷àå âñå èãðîêè
êîìàíäû äîëæíû âèäåòü èãðîâîé ýïèçîä
îäèíàêîâî è äåéñòâîâàòü â åãî ðàìêàõ ïî
îäèíàêîâîìó àëãîðèòìó, ñâîéñòâåííîìó äàí-
íîìó èãðîâîìó ýïèçîäó. Ñ ôîðìàëüíîé òî÷-
êè çðåíèÿ ôóòáîëüíûé ìàò÷ ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ìíîæåñòâî èãðîâûõ äåéñòâèé (ÈÄ)
è ñâÿçåé ìåæäó íèìè. ÈÄ âñåãäà èìåþò ðå-
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çóëüòàò, êîòîðûé ìîæåò áûòü ïîëî-
æèòåëüíûì èëè îòðèöàòåëüíûì.

Èãðîâûì ýïèçîäîì (ÈÝ) íàçîâåì
êîíå÷íîå ìíîæåñòâî ñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé ÈÄ. Ñ òàêèõ ïîçèöèé ãîë ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê êîíå÷íóþ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü ÈÝ ñ ïîëîæèòåëüíû-
ìè ðåçóëüòàòàìè (â ïðèíöèïå, ãîëó
ìîãóò ïðåäøåñòâîâàòü è ÈÝ ñ îòðè-
öàòåëüíûìè èñõîäàìè, íî ñàìûé «êî-
ðîòêèé» ïóòü ê âçÿòèþ âîðîò � ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî äîáèâàòüñÿ ïîëîæèòåëü-
íûõ èñõîäîâ ÈÝ).

Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ òîãî ÷òîáû óñ-
ïåøíî èãðàòü, ôóòáîëèñò äîëæåí
óìåòü óâèäåòü èãðîâûå ýïèçîäû è äåé-
ñòâîâàòü â íèõ ïî îïðåäåëåííîìó àë-
ãîðèòìó, ñâîéñòâåííîìó äàííîé èãðî-
âîé ñèòóàöèè.

Ðèñ. 1. Ïðèìåð îïèñàíèÿ ïîâåäåíèÿ èãðîêîâ èç [4]

Òàáë. 1.  Ýëåìåíòû ãðàôè÷åñêîãî ÿçûêà îïèñàíèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ

Íà÷àëî èãðîâîãî
ýïèçîäà

 

 
Ýòîò áëîê îáîçíà÷àåò íà÷àëî èãðîâîãî 

ýïèçîäà. Èìååò 1 âûõîä è íè îäíîãî 

âõîäà. 

 

Èãðîâîå

äåéñòâèå
 

 

Ýòîò áëîê îáîçíà÷àåò ëþáîå èãðîâîå 

äåéñòâèå, íàïðèìåð óäàð ïî ìÿ÷ó, ïðèåì 

ìÿ÷à, îöåíêà ñèòóàöèè. Èìååò 1 âõîä è 1 

âûõîä. 

 

Ðåçóëüòàò

èãðîâîãî

äåéñòâèÿ

 

Ýòîò áëîê îáîçíà÷àåò îöåíêó 

ðåçóëüòàòà èãðîâîãî äåéñòâèÿ. Èìååò 1 

âõîä è 2 âûõîäà. 

 

 
 

 
Íàïðàâëåííûå ëèíèè îáîçíà÷àþò 

ñâÿçè ìåæäó áëîêàìè. Íà íàïðàâëåííûõ 

ëèíèÿõ, âûõîäÿùèõ èç áëîêà «ðåçóëüòàò 

èãðîâîãî äåéñòâèÿ» ñòàâèòñÿ ïîìåòêà 

«Äà» èëè «Íåò».  
 

 

Îòðèöàòåëüíûé
èñõîä èãðîâîãî ýïèçîäà

 
 

Ýòîò áëîê îáîçíà÷àåò îêîí÷àíèå ÈÝ ñ 

îòðèöàòåëüíûì èñõîäîì. Èìååò 1 âõîä è 

íè îäíîãî âûõîäà. 
 

Ïîëîæèòåëüíûé

èñõîä èãðîâîãî

ýïèçîäà

 

Ýòîò áëîê îáîçíà÷àåò îêîí÷àíèå ÈÝ ñ 

ïîëîæèòåëüíûì èñõîäîì. Èìååò 1 âõîä 

è íè îäíîãî âûõîäà 
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ÌÅÒÎÄ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÏÎÄÕÎÄÀ

Äëÿ îïèñàíèÿ ÈÝ èñïîëüçóþòñÿ ëîãè-
÷åñêèå ìîäåëè èãðîâûõ ýïèçîäîâ (ËÌÈÝ).
Äëÿ ãðàôè÷åñêîãî îòîáðàæåíèÿ ËÌÈÝ ïðè-
ìåíÿåòñÿ ãðàôè÷åñêèé ÿçûê îïèñàíèÿ èãðî-
âûõ ýïèçîäîâ (ÃßÎÈÝ), ïîäîáíûé ÿçûêó áëîê-
ñõåì [7]. Â ÃßÎÈÝ ïðèìåíÿþòñÿ ïÿòü òèïîâ
ãðàôè÷åñêèõ áëîêîâ è íàïðàâëåííûå ëèíèè,
èçîáðàæàþùèå ñâÿçè ìåæäó áëîêàìè. Ýëå-
ìåíòû ÃßÎÈÝ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Îòìåòèì, ÷òî ëþáîé èãðîâîé ýïèçîä
ïîäðàçóìåâàåò âûïîëíåíèå, ïî êðàéíåé
ìåðå, îäíîãî èãðîâîãî äåéñòâèÿ. Ýòî äåé-
ñòâèå ìîæåò èìåòü ïîëîæèòåëüíûé èëè
îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò. Òàêèì îáðàçîì,
ïðè ñîçäàíèè àëãîðèòìà äåéñòâèé â èãðî-
âîì ýïèçîäå íà ãðàôè÷åñêîì ÿçûêå îïèñà-
íèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ îáÿçàòåëüíî äîëæíû
èñïîëüçîâàòüñÿ âñå øåñòü ýëåìåíòîâ.

ÏÐÈÌÅÐ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÌÅÒÎÄÀ

Íà ðèñ. 2 ïðèâåäåí àëãîðèòì äåéñòâèé
èãðîêà, âûïîëíÿþùåãî 11-ìåòðîâûé óäàð [8,
9]. Çàìåòèì, ÷òî âûïîëíåíèþ 11-ìåòðîâîãî
óäàðà âñåãäà ïðåäøåñòâóþò äðóãèå èãðîâûå
ýïèçîäû, íî ìû èõ ðàññìàòðèâàòü íå áóäåì.

Ýòîò àëãîðèòì ñîñòîèò èç ïÿòè áëîêîâ.
Ïåðâûé áëîê � íà÷àëî èãðîâîãî ýïèçîäà. Ñ
ôóòáîëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ýòîò áëîê òðèâè-
àëåí: 11-ìåòðîâûé óäàð âûïîëíÿåòñÿ ïîñëå
ñâèñòêà ñóäüè. Ñëåäóþùèé áëîê � âûïîë-

íåíèå óäàðà ïî âîðîòàì. Óäàð ïî âîðîòàì �
«ñëîæíîå» äåéñòâèå. Ïåðåä óäàðîì íåîáõî-
äèìî îöåíèòü ñèòóàöèþ, âûáðàòü ñïîñîá è
íàïðàâëåíèå óäàðà. Óäàð ïî âîðîòàì äîñòà-
òî÷íî «ñëîæåí» è ðàçáèâàåòñÿ íà áîëåå
«ïðîñòûå» èãðîâûå äåéñòâèÿ. Ïðîâåðêó óñ-
ëîâèÿ «çàáèò ëè ãîë?» îñóùåñòâëÿåò ñóäüÿ.
Â ñëó÷àå âçÿòèÿ âîðîò èãðîâîé ýïèçîä îêàí-
÷èâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíî. Åñëè âçÿòèå âîðîò
íå çàôèêñèðîâàíî, òî èãðîâîé ýïèçîä èìå-
åò îòðèöàòåëüíûé èñõîä. Òàêèì îáðàçîì,
íàèáîëüøóþ òðóäíîñòü ïðåäñòàâëÿåò äåé-
ñòâèå «âûïîëíåíèå óäàðà ïî âîðîòàì». Íà
ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåí ðàñøèðåííûé àëãîðèòì
äåéñòâèé èãðîêà, âûïîëíÿþùåãî 11-ìåòðî-
âûé óäàð.

Çàìåòèì, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ïîä óäà-
ðîì (òðåòèé áëîê äåéñòâèé â àëãîðèòìå)
ïîíèìàåòñÿ êðàòêîâðåìåííîå öåëåíàïðàâ-
ëåííîå ñèëîâîå âîçäåéñòâèå íà ìÿ÷, òî åñòü
ìîìåíò íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà íîãè
ôóòáîëèñòà ñ ìÿ÷îì.

Äåòàëüíîå îïèñàíèå èãðîâûõ ýïèçîäîâ
ïîçâîëÿåò ëó÷øå îðãàíèçîâûâàòü òðåíèðî-
âî÷íûé ïðîöåññ: ïîñëå àíàëèçà ïîñòðîåí-
íûõ àëãîðèòìîâ ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî, äëÿ
òîãî ÷òîáû èãðîê ñòàáèëüíî çàáèâàë ãîëû ñ
11-ìåòðîâîãî óäàðà, åãî íåîáõîäèìî îáó÷èòü
ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ïîçèöèþ âðàòàðÿ, ïðà-
âèëüíî âûáèðàòü íàïðàâëåíèå è ñïîñîá óäà-
ðà è ïðàâèëüíî áèòü ïî ìÿ÷ó. Òàêèì îáðà-

Ðèñ. 2. Àëãîðèòì äåéñòâèé èãðîêà,
âûïîëíÿþùåãî 11-ìåòðîâûé óäàð

Ðèñ. 3. Ðàñøèðåííûé àëãîðèòì äåéñòâèé
èãðîêà, âûïîëíÿþùåãî 11-ìåòðîâûé óäàð
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Ðèñ. 5. Àëãîðèòì äåéñòâèé èãðîêà Çàù1 â èãðîâîì ýïèçîäå «âáðàñûâàíèå ìÿ÷à èç-çà áîêîâîé ëèíèè»

çîì, àáñòðàêòíàÿ öåëü «íàó÷èòü çà-
áèâàòü ñ 11-ìåòðîâîãî óäàðà» ïðå-
âðàùàåòñÿ â íåñêîëüêî áîëåå ìåë-
êèõ, íî êîíêðåòíûõ öåëåé.

Ðàññìîòðèì òåïåðü áîëåå ñëîæ-
íûé ïðèìåð ïðèìåíåíèÿ èçëîæåí-
íîãî ìåòîäà. Ñðåäñòâàìè ÃßÎÈÝ
îïèñàíà ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ â ôóò-
áîëüíîì ìàò÷å ñèòóàöèÿ âáðàñûâà-
íèÿ ìÿ÷à èç-çà áîêîâîé ëèíèè â ñè-
òóàöèè «äâà ïðîòèâ äâóõ» � äåéñòâèÿ
äâóõ çàùèòíèêîâ ïðîòèâ äâóõ íàïà-
äàþùèõ (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Âáðàñûâàíèå ìÿ÷à èç-çà áîêîâîé ëèíèè
â ñèòóàöèè «äâà ïðîòèâ äâóõ»
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Íà ðèñ. 5 ïðåäñòàâëåí àëãîðèòì äåé-
ñòâèé èãðîêà Çàù1 â äàííîì èãðîâîì ýïè-
çîäå, îïèñàííûé ñðåäñòâàìè ÃßÎÈÝ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû èãðîâîé ýïèçîä óñïåø-
íî çàâåðøèëñÿ, ôóòáîëèñò äîëæåí óìåòü
âûïîëíÿòü îïðåäåëåííûé íàáîð èãðîâûõ
äåéñòâèé (èçîáðàæåíû íà ðèñ. 5 ïðÿìîó-
ãîëüíèêàìè: êîíòðîëü ïåðåäâèæåíèé èãðîêà
Íàï2, èãðà íà îïåðåæåíèå, îòòåñíåíèå íà
ôëàíã è ò. ä.) è âûïîëíÿòü èõ â ïðàâèëü-
íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Àíàëèç áàçîâûõ èãðîâûõ ýïèçîäîâ ïî-
çâîëÿåò âûäåëèòü áàçîâûé íàáîð èãðîâûõ
äåéñòâèé, êîòîðûå äîëæåí âûïîëíÿòü èã-
ðîê. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòèõ äåéñòâèé íåîá-
õîäèìû îïðåäåëåííûå íàâûêè.

Åñëè ñëåäîâàòü ïðåäëàãàåìîìó ïîäõî-
äó, òî òåõíè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà èãðîêà äîë-
æíà çàêëþ÷àòüñÿ â îñâîåíèè áàçîâûõ èãðî-
âûõ íàâûêîâ. Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà äîë-
æíà áûòü îðãàíèçîâàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû èãðîê ìîã íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ìàò÷à
ðåçóëüòàòèâíî âûïîëíÿòü èãðîâûå äåéñòâèÿ,
òåì ñàìûì äîñòèãàÿ óäà÷íûõ èñõîäîâ â èã-
ðîâûõ ýïèçîäàõ. Òàêòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà
ñòðîèòñÿ íà îáó÷åíèè èãðîêîâ àëãîðèòìàì
äåéñòâèé â èãðîâûõ ýïèçîäàõ.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî àâ-
òîðû ñòàòüè íå ñ÷èòàþò, ÷òî ôóò-
áîëèñò â èãðå äîëæåí äåéñòâîâàòü
èñêëþ÷èòåëüíî ïî îïðåäåëåííî-
ìó íàáîðó àëãîðèòìîâ (â òàêèõ
ñëó÷àÿõ ôóòáîëüíûå êîììåíòàòî-
ðû ãîâîðÿò, ÷òî «ôóòáîëèñò èãðà-
åò øàáëîííî»). Íà íàø âçãëÿä,
ôóòáîëèñò äîëæåí îáëàäàòü áàçî-
âûìè òåõíè÷åñêèìè íàâûêàìè è
çíàíèÿìè â îáëàñòè òàêòèêè è íà
èõ îñíîâàíèè îñîçíàííî ñòðîèòü
ñâîþ èãðó.

ÑÈÑÒÅÌÀ ÈÇÓ×ÅÍÈß
ÈÃÐÎÂÛÕ ÝÏÈÇÎÄÎÂ

Â ðàçâèòèå èçëàãàåìîãî ïîä-
õîäà àâòîðàìè áûëà ðàçðàáîòàíà
ñèñòåìà èçó÷åíèÿ èãðîâûõ ýïèçî-
äîâ (ðèñ. 6).

Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà ìîäåëè-
ðîâàíèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ ïîçâî-

ëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü êðèòåðèè è ïàðàìåò-
ðû îöåíêè êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ôóòáîëèñ-
òîâ. Ïðè åå èñïîëüçîâàíèè, ïåðåä òåì êàê
ïðèñòóïàòü ê ïðàêòè÷åñêèì òðåíèðîâêàì,
íåîáõîäèìî îïèñàòü ìíîæåñòâî èãðîâûõ
ýïèçîäîâ è ìíîæåñòâî ýëåìåíòàðíûõ äåé-
ñòâèé èãðîêîâ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ýòèõ
ìíîæåñòâ òðåíåð è èãðîê äîëæíû ó÷èòû-
âàòü ñïåöèôèêó ôóòáîëà. Ñëåäóþùèé ýòàï
� ñîçäàíèå àëãîðèòìîâ äåéñòâèé â èãðîâûõ
ýïèçîäàõ. Îíè îïèñûâàþòñÿ ïðè ïîìîùè
ïðåäëàãàåìîãî â íàñòîÿùåé ðàáîòå ãðàôè-
÷åñêîãî ÿçûêà îïèñàíèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ.
Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàþòñÿ ìîäåëè èãðîâûõ
ýïèçîäîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñíà÷àëà  èçó-
÷èòü íà òðåíèðîâêàõ, à ïîòîì � ïðèìåíÿòü
â èãðàõ.

Òàêæå äàííàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò âûÿ-
âèòü ïîëîæèòåëüíûå äåéñòâèÿ � äåéñòâèÿ,
ïðèâîäÿùèå ê ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì.
Èìåííî ïîëîæèòåëüíûå äåéñòâèÿ íåîáõî-
äèìî îòðàáàòûâàòü íà òðåíèðîâêàõ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Èç èçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî èãðà â ôóò-
áîë ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà êàê íàáîð íå-

Ðèñ. 6. Ñèñòåìà èçó÷åíèÿ èãðîâûõ ýïèçîäîâ
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Abstract

An approach for studying football tactics on the base of information technologies is
described in the paper. This approach is based on the graphical language. This language
allows to simplify the description of the behavior of football players. Graphical language
allows to determine the set of game episode results and to organize the training process on
basic game actions better.
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êîòîðûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ èãðîêè äîë-
æíû äåéñòâîâàòü ïî îïðåäåëåííûì àëãîðèò-
ìàì. Ïðèìåíåíèå èçëîæåííîãî ïîäõîäà
ïîçâîëÿåò:

� áîëåå îò÷åòëèâî è òî÷íî óâèäåòü ìíî-
ãîîáðàçèå ôóòáîëà;

� óëó÷øèòü ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî òàêîå
èãðîâîé ýïèçîä;

� óëó÷øèòü ïîíèìàíèå ñëîæíîñòè èã-
ðîâîãî ýïèçîäà;

� êîíêðåòèçèðîâàòü ìíîæåñòâî âàðèàí-
òîâ ðåçóëüòàòîâ èãðîâîãî ýïèçîäà;

� áîëåå ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâàòü òðå-
íèðîâêè ïî ôîðìèðîâàíèþ áàçîâîé ñõåìû
äåéñòâèé â èãðîâîì ýïèçîäå êàê îòäåëüíûì
èãðîêîì, òàê è íåñêîëüêèìè èãðîêàìè.

Ïðåäëàãàåìûé ïîäõîä â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ïðè îáó÷åíèè
òàêòèêå èãðû â ôóòáîë â ÔÊ «Äðóæáà». Âî
ìíîãîì èìåííî áëàãîäàðÿ åìó ÔÊ «Äðóæ-
áà» â 2006 ãîäó âûøåë â âûñøóþ ãðóïïó
ïåðâåíñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïî ôóòáîëó. Â
2006 ãîäó þíîøåñêàÿ êîìàíäà ÔÊ «Äðóæ-
áà» (1992 ãîä ðîæäåíèÿ) ñòàëà ïîëóôèíàëè-
ñòîì êóáêà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Íà ìîìåíò
íàïèñàíèÿ ñòàòüè ýòà êîìàíäà çàíèìàëà ïåð-
âîå ìåñòî â ÷åìïèîíàòå ãîðîäà ïî ôóòçàëó.

Â 2006 è 2008  ãîäàõ áûëè ïðîâåäåíû
çàíÿòèÿ ñ êîìàíäàìè ôóòáîëüíûõ êëóáîâ
«Çåíèò» è «Ëîêîìîòèâ», íà êîòîðûå áûëè
ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû òðåíåðîâ
è èãðîêîâ.


